Bod feet Die filhrende Fachschule fii
) Naturheilkunde und manuelle Therapie

KURSAUSWEIS

Daniel Michel

hat am 16.11.2017 folgenden Kurs besucht

Behandlung des

, Zwerchfells
und ihre grossartige Wirkung

Bildungsinhalte:
Anatomie des Zwerchfells, Funktion des Zwerchfells und die Wirkungsweise auf
umliegende Strukturen (Becken, LWS, BWS, HWS, Nervensystem, Muskeln und Or-
gane), Anwendung in Bezug auf Beschwerden, Behandlungstechnik, Atemtechnik

Unterrichtsdauer: 7 Prasenzstunden a 60 Minuten

Rapperswil, 16.11.2017
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